PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Cédigo: FOR-PSS-570
PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 1
g Fecha: Memo 12022016490 —
SECRETAA D WTEGRAGON SO0 13/05/2022
FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES
SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ Pagina: 1 de 2

Servicio integral de bienestar y cuidado
para personas mayores comunidad de

1. Servicio Social/Modalidad/Est 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro de Comunidad de Cuidado Gratitud

1.2 Localidad: Suba 2.1. Fecha de Ejecucién:

2. Linea: Entornos Amigables y Seguros |28| 2 | 2023 | al| 28 | 2 | 2023

2.2. Nombre del encuentro: Recorrido por el humedal Santa Maria del Lago

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacién: Rene Alejandro Pamo Plata, Técnico Ambiental

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Generar conocimiento ambiental articulando el PIGA y su eje estrategico (Cero si se puede), incentivando las practicas sostenibles en las personas mayores.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Socializar la definicion de un humedal, sus servicios ambientales y ecoldgicos.
» Reconocer algunas especies representativas del humedal.
» Generar conciencia sobre la importancia de los humedales a los habitantes de la ciudad de Bogota.

3.3. METODOLOGIA

Siendo la 1:30pm se inicia el viaje en el transporte institucional con 10 personas mayores de la unidad operativa. El técnico ambiental realiza un
refuerzo sobre la definicién de humedal, preguntandoles a las personas mayores que es un humedal, a lo que Martin Camacho responde que es un
ecosistema inundable de no mas de 6 metros de profundidad , y Emelina responde que es un ecosistema que genera agua. Posteriormente a estas
preguntas el técnico ambiental socializa la actividad que se va a realizar en el humedal: Entre todos se identificara 4 especies representativas de los
humedales, el arboloco, la flor amarilla del abutilon, orquideas y la tingua de pico amarillo y el arbol mano de oso.

331
MOMENTO
INICIAL

Se inicia el recorrido por el humedal Santa Maria del Lago, donde se observa el espejo de agua y algunas plantas semiacuaticas como lo es el Junco
se les pregunta a las personas mayores si reconocen esta planta a lo que su respuesta es negativa. Acto seguido, identifican la tingua pico amarillo, la
cual relacionan con un pato azul de pico amarillo, el técnico ambiental les socializa que esa es la tingua amarilla son muy parecidas a los patos pero
esta tingua en especifico tiene en sus patas ventosas que parecen plumas. Posteriormente ya en el trayecto se evidencia que Emelina Lopez y Martin
Camacho tiene bastante conocimiento sobre algunas plantas que se encuentran en el humedal, y a 5 minutos del recorrido las personas mayores
identifican dos tinguas de pico amarillo, después nos encontramos con un arbol de Abutilon pero con flores rojas, estos arboles pueden tener flores
rojas o amarillas y muchos arboles manos de o0so. Siguiendo el recorrido Emelina Lopez identifica el Arboloco en el cual tambien se observa una
piranga roja. Se toma refrigerio siendo las 2:30pm donde se hace énfasis en no botar la basura en el lugar si no en los puntos ecolégicos establecidos
en el humedal. Finalizando el recorrido se identifica la orquidea.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Finalizando el recorrido se evidencia que las personas mayores estdn muy agradecidas por la salida y se finaliza realizando una reflexiéon sobre la
importancia de los humedales, para Bogota, ya que Bogota era un gran humedal el cual se fue fragmentando por el aumento poblacional, pero que
aun brinda servicios ambientales como la mitigacién de inundaciones, la conservacion de especies, espacios para realizar educacién ambiental y
servicios ecoldgicos como lugares de paso o guias en los vuelos de aves migratorias y se recalca la importancia de cuidar estos ecosistemas.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3.4.RECURSOS

Senderos Humedal Santa Maria del Lago, informacion visual, transporte institucional.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO




Las personas mayores reconocen la flora y fauna del humedal. Identifican algunas especies a lo largo del recorrido, evidenciandose, que muchos de ellos
reconocen muchos de los arboles empiricamente. Las personas mayores obtienen conocimientos sobre algunos beneficios medicinales de algunas plantas

gracias a los habladores que tenian algunos de los &rboles en el humedal. Las personas mayores relacionan los servicios ambientales que brinda el humedal
gracias a su ubicacién hibrida (urbano-humedal) y también sus servicios ecoldgicos por las dinémicas que observaron a lo largo del recorrido de las diferentes

especies que conforman el humedal.
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Fecha de evaluacién del encuentro: 28 de febrero de 2023

Rene Alejandro Pamo Plata, Técnico Ambiental

Nombre del profesional que evalia:
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Tema: Recorrido humedal Responsable: Rene Alejandro Fecha: 28 de febrero de 2023
Santa Maria del Lago Pamo Plata, Técnico Ambiental
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